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El Programa Integral Niños, Niñas y Adolescentes con Oportunidades fue 
creado por Ministerio de Relaciones Exteriores, en respuesta a los 
compromisos adquiridos voluntariamente por Colombia frente a la 
aceptación de la Resolución 1612/2005 del Consejo de Seguridad de 
Naciones Unidas sobre Niños y Conflicto armado. El Programa priorizo 
aquellos Municipios más afectados. 
 
Criterios de priorización 
 
Los municipios seleccionados para hacer parte del Programa Integral son 
escogidos a partir del análisis de los siguientes criterios: 
 
• Índice de Desempeño Integral del municipio según el Departamento 
Nacional de Planeación – DNP. 
• Focalización realizada por la Comisión   Intersectorial para la Prevención 
del Reclutamiento, la utilización y la violencia sexual contra niños, niñas, y 
adolescentes por grupos organizados al margen de la ley y grupos 
delictivos organizados. 
• Índice de Necesidades Básicas Insatisfechas del municipio, según el 
Departamento Administrativo Nacional de Estadística – DANE. 
 



 

 

Propósito 
 
Brindar oportunidades a los niños, niñas, y adolescentes, por medio de la 
generación de ambientes y espacios protectores denominados Casas 
Lúdicas, que garanticen su desarrollo a través de la promoción de 
iniciativas educativas, deportivas y culturales. 
 
Población objetivo 
El Programa está dirigido a niños, niñas y adolescentes entre los 6 y 16 
años, familias, comunidades e instituciones educativas. 
 
Principales socios 
El Programa se apoya en una serie de asociaciones que le dan sustento. 
Entidades internacionales, nacionales y locales, que tienen como objetivo 
mejorar la calidad de vida de la niñez y la adolescencia en Colombia. 
 
Dimensiones o ámbitos en que se observa violencia 
La violencia hacia niños, niñas y adolescentes se expresa en diferentes 
ambitos: 

1) Violencia social global    
2) Violencia económica 
3) Violencia en los medios y la tecnología 
4) Violencia comunitaria y en la calle 
5) Violencia en las carreteras 
6) Violencia en las familias 
7) Violencia en los centros educativos 
8) Violencia en las instituciones 
9) Violencia en los servicios  o programas (salud, deportes, otras actividades) 

 
Efectos de la violencia en personas menores de edad 
A su vez los efectos son diversos operando en forma complementaria: 
 

 Efectos neurológicos: derivados de estrés cronico y sus efectos 
toxicos sobre un sistema nervioso en desarrollo. 

 Efectos emocionales:  culpa, vergüenza, miedo, confusión, cólera, 
depresión, sentimiento de pérdida, asumir roles que no 
corresponden. 



 

 

 Efectos conductuales: actuar o aislarse, muy bajo o muy alto 
rendimiento, fobia escolar, conducta agresiva o muy pasiva, 
defensas rígidas , demandas excesivas de atención.  

 Efectos físicos:  problemas somáticos, nerviosismo cansancio,  
enfermedades frecuentes, falta de higiene personal, regresiones, 
falta de reacción al dolor.  

 Efectos sociales: aislamiento, relaciones no duraderas, dificultad 
para confiar en otros y para resolver conflictos,  alejarse del hogar. 

 Efectos cognitivos:  sentirse responsable, acusar a otros, agredir a 
otros para conseguir lo que se quiere, manifestar enojo o sentirse 
poderoso; mostrar baja autoestima: no lograr cambiar la situación. 

 
Todo esto destaca la importancia de generar mecanismos de proteccion 
eficientes y oportunos evitando tener que trabajar sobre secualas ya 
instaladas. 
 


