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COVID-19 en ninas, ninos

y adolescentes de México

Es tiempo
de proteccion

#QuédateEnCasa

Datos al 30 de julio

10,524 (2,562,

CONFIRMADOS O a5 anos 6 a1l anos 12 a 17 anos

DEFUNCIONES Mujeres Hombres

Mas informacion: https://xurl.es/covidi9nna

Fuente: Secretaria de Salud. Datos abiertos
https//www.gob.mx/salud/documentos/datos-abiertos-bases-historicas-direccion-general-de-epidemiologia
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EVOLUCION DE CASOS COVID-19 NNA
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Por grupos de edad los

casos positivos de SARS-

CoV-2 han crecido en las
5132 Siguientes proporciones:
5,000 del grupo de 0 a 5 anos
crecieron 9,652%, del

Evolucion de los casos positivos de COVID-19 en NNA por grupo de edad,
segun fecha de reporte

6,000

4,000 ~
L0 8rUpO de 6 a 11 afios
3,000 12,100% y del grupo de
2,000 2,562 12 a 17 anos 15,000% El
grupo de 12 a 17 afios es
1,000
el que ha presentado el
0 - mayor numero de casos
S E s S S S oo fEEEEEEEEE88888555555555555555333333333333333 e ior del
13820728451 5a57 3585415452220 822 T8 R NARegnEa00naARdng  Positivos. Lo anterlor Ce
ceesmmammanaaae periodo del 12 de abril al
o () 2 5 afios === 3 11 afios 12a 17 afios 30 d€jU|iO.

Fuente: Secretaria de Salud. Datos abiertos
https://www.gob.mx/salud/documentos/datos-abiertos-bases-historicas-direccion-general-de-epidemiologia
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EVOLUCION DE CASOS COVID-19 NNA ¥

SISTEMA NACIONAL DE PROTECCION
INTEGRAL DE NINAS, NINOS
Y ADOLESCENTES

Evolucion de los casos positivos de COVID-19 en NNA, seglin sexo

y fecha de reporte

6000 Segun el sexo los nifos y

5,294
adolescentes han
5000
5230  presentado mayor casos
4000 positivos de SARS-CoV-2,
2000 respecto a las nifas y
adolescentes. Del total
2000
de los casos del 30 de
1000 julio, el 50.3%
0 corresponde a nifios y
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Fuente: Secretaria de Salud. Datos abiertos
https://www.gob.mx/salud/documentos/datos-abiertos-bases-historicas-direccion-general-de-epidemiologia
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Casos confirmados de COVID-19 en NNA @r

SIPINN

SISTEMA NACIONAL DE PROTECCION
INTEGRAL DE NINAS, NINOS
Y ADOLESCENTES

Por entidad federativa
del periodo del
12 de abril

Rango de casos al 30 de julio.

Bl o disponible (0)
5<=34(2)

34 < =64 (2)

64 < =93 (4)

903 <=211(8)
211 <=12,630(16) 00k

Fuente: Secretaria de Salud. Datos abiertos
https://www.gob.mx/salud/documentos/datos-abiertos-bases-historicas-direccion-general-de-epidemiologia
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Defunciones por COVID-19 de NNA por estado

ENTIDAD Positivos | Sospechosos Defunciones ENTIDAD -
FEDERATIVA | SARS-CoV-2 | SARS-CoV-2 €asos positivos FEDERATIVA [SARS-CoV-2| SARS-CoV-2 €asos positivos

AGUASCALIENTES MORELOS
= 158 23 191 1 NAYARIT 32 7 39
B.C. SUR 102 16 118 NUEVO LEON 405 203 608 2
CAMPECHE 95 5 100 OAXACA 340 39 379 11
COAHUILA 482 144 626 4 PUEBLA 395 147 542 9
COLIMA 28 10 38 1 QUERETARO 58 9 67
CHIAPAS o = — > QUINTANAROO 135 33 168 4
CHIHUAHUA 83 93 176 3 5 280 500 580 A
CDMX 2630 958 3588 14 SINALOA - = - .
DURANGO 2l Sl 102 SONORA 254 52 306 1
GUANAJUATO 857 178 1035 4
TABASCO 481 65 546 8
GUERRERO 219 64 283 10
TG 132 59 161 ) TAMAULIPAS 324 162 486 2
ATees 510 % 202 . TLAXCALA 70 52 122 5
MEXICO 1105 929 2034 31 VERACRUZ 177 75 252 5
MICHOACAN 317 153 470 YUCATAN 283 19 302 1
ZACATECAS

Nacional | 10, 524 3, 976 14, 500 163 |
Fuente: Secretaria de Salud. Datos abiertos

https://www.gob.mx/salud/documentos/datos-abiertos-bases-historicas-direccion-general-de-epidemiologia
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L
WYL R 1 de cada 3 personas

son ninas, ninos y adolescentes

6 a 11 anos 12 a 17 anos

.II
AO a 5 anos

Fuente: CONAPO. Proyecciones a inicio de 2020.

« Entre marzo y junio de 2020 nacieréon mas de 717 mil nifas y nihos.



Problematicas y condicionantes para el desarrollo
sostenible de ninas, ninos y adolescentes

Trabajo infantil

Identidad ; i

4 N
Hacinamiento /

Sin acceso a la salud

~ Violencia

Desercion

escolar " Pobreza

Fi'x'éﬁg'e Adicciones

Falta de cuidados 3 . T- ! Disfuncionalidad

familiar
Desempleo



El reto de la nihez y la adolescencia
no es la pandemia, es la invisibilidad.

1. Violencia familiar.

2. Violencia sexual.

3. Carencias econémicas.

4. Pérdida de |la continuidad educativa.

5. Abandono o ausencia de redes de cuidado.

6. Ausencia de apoyo socioemocional y espiritual.

7. Discriminacion.

8. Pérdida del empleo.

9. Mayor exposicion al consumo de violencia en medios y redes.
10. Posible conflictividad comunitaria.



A partir del analisis de Ia
informacion y las
experiencias internacionales
en la atencidn de sectores
vulnerables durante
emergencias sanitarias,
autoridades del Gobierno de
México generan acciones en
5 ejes de atencion:

Proteccion

Formacion

Estrategia

Participacion



Dimensiones del tiempo
Etapas secuenciales

Amenaza Alerta Impacto Desilusién Recuperacion Reconstruccioén
Fase Fase 2 Fase 3 del Tejido Social
Prevencion « Sanadistancia * Medidasen <+ Cuidadode « Restablecer  Retorno a una
* Medidas de Aislamiento pacientes rutinas vida normal
Autoproteccién ¢ Prevencién ¢ Cuidadode
del Estigma cuidadores
Contenidos « Trauma
Generales * Duelo
« Consumo de
sustancias
* Prevencién de
violencias

Recuperacion

Impacto




Participacion efectiva de NNA

Informar
Brindar informacion amigable a NNA sobre lo
referente a la contingencia.
Participacion
de NNA en la Consultar
contingencia Consultar sistematicamente a NNA sobre |Ia
experiencia durante aislamiento

Involucrar
Involucrar a NNA como agentes activos en el hogar
y el entorno






Ti eres parte de la mision #QuédateEnCasa

Escribe
tus
vivencias

Son dias que
con seguridad
recordaras de
muchas
maneras. Seria
bueno que de
vez en cuando
escribieras tus
experiencias
para leerlas
afios después.

Jornada Nacional
de Sana Distancia

Este periodico semanal es
para que nosotras nifas y
ninos estemos informados
y participemos desde
nuestra casa para
cuidarnos y protegernos.

J
\
Si te sientes en
iPonle variedad a Las nifias y nifios tenemos f\f"a'!gr;% - ;;??;en a
I . derecho a que nos traten bien, e
tus dlaS! m | nos cuiden y protejan en casa pe
Los dias dentro de casa son mas o en cualquier lugar y en 9-101
amenos, entretenidos y sanos si algunas ocasiones las mamas, S
haces varias cosas. Si reparten ﬁl n papas o quienes nos cuidan no escucharan y
las tareas en familia y procuran = saben bien como hacerlo y podrdn ayudar.
dividir su tiempo en actividades en ocasiones necesitan que :
variadas, todo sera mejor. No . otra persona adulta les .
todo es jugar videojuegos, pero G [\ diga cémo hacerlo. ¥
tampoco todo tiene que ser \Q' ;
trapear y sacudir. Guarda esta _—
tabla en algun lugar visible y @ .
todos los dias revisa que hayas = 3 COBERNACION CULTURA SIFINNA | alas' raice
& hecho de todo. Te la pasaras bien. @“‘““‘"“"“ | @ e | @===* | y
J

Informar

Piénsale

Julioyeljuegodela w T}
sana distancia

Ayuda a Julio a llegar de un i
extremo a otro de este lugar. Pero i
como estamos en Jornada de Sana i
Distancia, tendras que hacerlo con
mucha precuacidn: se trata de, en i
el camino, no pasar junto a ninguna
de las personas que andan por ahi,
y dejar una distancia de al menos i
un cuadro entre él y ellos (que es
el equivalente en la vidareal a i i
cuando menos 1.50m).
éPodras llegar?

Crénicas de la cuarentena

Nifias, nifios y adolescentes
son parte de la mision
#QuedateEnCasa. Te
invitamos a expresar como
estas viviendo la jornada
Nacional de #SanaDistancia
a través de la Consulta
“Cronicas de la Cuarentena”.

Dibuja una historieta de
4 a 6 cuadros.

&Qué has vivido
en familia?
4Qé te ha gustado
y qué no?

Ponle titulo, tu edad, tu
estado, municipio y tu
nombre secreto.

iQué aventuras desde
casa quieres contar?

Toma una foto a tu historieta y
que una persona la mande a:

participa_nna@segob.gob.mx




{Que se estuihe i voz!

sComo podemos ayudar a nuesira  comunidad
actualmenteg

Podemos confribuir haciendo carteles con informacion
clara y fidedigna sobre el Covid-19.

Sabemos que la mayor parte de los casos posifivos no
fienen complicaciones relevantes. Pero hay personas mas
vulnerables como; adulios mayores,  diabéticos,
hipertensos, o0 enfermedades respiratoria, fienen mayor
complicacion, levando incluso a la muerte.

En estos casos, si se tiene fos, fiebre y/o dolor de cabeza
NO ESPEREN, llamen al 911 o 800 0044 800 o
al 5556 58 11 11.

0l Lng Sht_Novoy a salir de casa
m Rozalén_Aves enjauladas

® Daniel, me estas matando_;Qué se
siente que me gustes tanto?
m Taapa Groove_Check out

(5 samantha Barrdn_Dibtjame
(5 The Centellas Ultramar
(1 Los 400 Conejos Ebrios_Algo més
(B Los Inquilinos_Paseo en bici

(B Mecano_Perdido en mi habitacion
0 Papo El Perro Solipsista_La

piedrota en el espacio

GOBERNACION

EN MI CASA

I-[uy muchas formas de acercarse a la
MUSICA mientras estds en casa. Aqui fe

compartimos algunas de ellas y te

invitamos a que las descubras, explores

y la vivas de una forma nueva y
creafiva.

CULTURA ({3 alas f raices

Camw'?

Noius de mal humor a tus familiores Gltimamente? 3Tus
papds se gritan o levantan la voz con mayor frecuencia®

s5abias que el 911 no sélo da atencion médica acerca del
Covid-192

H 911 puede ayudarte a fi y a ofros en estos tiempos dificiles. Si
fe sientes frste y desanimado por lo cuarentena puedes
marcar a este nimero para recibir afencion psicologica.
Ademds, si llegas a sufrir algin fipo de agresion fisica o
emocional puedes marcar y recibir asesoria y apoyo de
diversas insfituciones y programas que buscan garanfizar fu
seguridad.

iNo tengas miedo de pedir ayudal

Con &l coronavirus £Coma vas con lus
i hay de otra; Duadate amistades?, jcomo la
an Casa o6 la selution, has Ubrado con la novia

o el nevie?, £qué hasvivida
on tamilia?, qud has
descubiarto an ti?

Ouetemes sabar
coma ta has sentido,

CRONICAS 5 CUARENTENA

Historizs de adolescentes y Jdvenes enfrentando &l coronavirus

. Rifate con una historieta de & a & cuadros
o una foto o un podeast [jy mas!|.

Consulla las bases en los sitios de SIPINNA ¢ de IMJUVE

o e i oo i | i, i
MERICD GOBERBMACICH HIENDSTAN CULTUNA s flm- A [

;Jalas o qué?

Recuerda quedarte en casg, pero s sales, informate y
conoce los fituales de limpieza.
Tedos queremos estar sanos y salir pronto de esto,

Ayuda a evitar lo propagacion del virus, cuida de fi y de
los tuyos elaborando un cubrebocas casero con fela de
clguna playera gue ya no ufilices o con pelion de grosor
medic. Los materiales son muy sencillos de conseguir.
Saca tu lado arfistico y comparte con tu familia.

Muéstranos tus locos y nicos disefios.
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Mensaje amigable sobre 9-1-1 o
referencia para solicitar ayuda

Capsula de .30 segundos de Once Ninas
y NInos

OLO

-’

Informar



Consultar

Susana Distancia, Abril y Julio e

te invitan a participar en A iyt aira: Quedate
en Casa es la solucion.

¢Como vas con tus
amistades?, ;como la
has librado con la novia
o el novio?, ;qué has vivido
en familia?, ;qué has
descubierto en ti?

Queremos saber
como te has sentido.

CRONICAS 2 CUARENTENA

Historias de adolescentes y jovenes enfrentando al coronavirus

Rifate con una historieta de 4 a 6 cuadros
o una foto o un podcast (jy mas!).

Consulta las bases en los sitios de SIPINNA o de IMJUVE

/4, GOBIERNO DE A s [ 0 T 4
(5) geseto™t | GOBERNACION |BIENESTAR CULTURA | gy s | imjuwve| Wiy | 2 | (g T 1o

ﬂ o @ D gobmx/sipinna



850 trabajos
Escuela y aprendizaje
« Salud

Actividades durante
ailslamiento

e Relaciones socilales
» Expresion/Opinidn
 Violencias

e Condiciones de
contexto




Ensayo

21

Dibujo

Comic

cuento

Dodcast

Reporte escolar

Doesia

Video

Fotografia




Optimismo/Fé/Esperanza | 28
Tranquilidad 20
Ansiedad/Estrés 13
Extrafar/nostalgia/echar -
de menos

Alegria 10
Tristeza 8
Miedo 4
Soledad/Desolaciéon 4
Enojo 2




-Expresién u opinién: reflexiones y
analisis sobre la pandemia.
-Actividades durante aislamiento:
actividades durante las rutinas diarias
de NNA.

-Relaciones sociales: vinculos con
familiares, pares, otros adultos.
-Escuela y aprendizaje: expresiones
sobre su relacion con la vida escolar en
casa.

-Salud: reflexiones sobre autocuidado.
-Condiciones de contexto: el impacto
de situaciones de pobreza o
discriminacion.

-Violencias: reconocer si hay actitudes
gue impidan una sana convivenciay
cuidado de NNA.




v
o\ \>

on.z. .
cComo esias

SR wwiendo esia ,
i i [P cuarenend o

Tema %
Actividades durante el aislamiento 27
Expresion/Opinidn 25
Escuelay aprendizaje 17
Salud 14
Relaciones sociales 14
Condiciones de contexto 2

Violencias




Involucrar

DIALOGO
INTERGENERACIONAL

LAS ADOLESCENCIAS HABLAN.

Nuestra proteccion integral
en tiempos del COVID-19

27 estados

34 dialogos

292 participantes en promedio

100 autoridades

4000 personas en Facebooky Zoom



Involucrar

DIALOGO
INTERGENERACIONAL

LAS ADOLESCENCIAS HABLAN.

Nuestra proteccion integral
en tiempos del COVID-19

27 estados

34 dialogos

292 participantes en promedio

100 autoridades

4000 personas en Facebooky Zoom



e, 17, PSSR...

Leonardo, 19

Participar en
Contacto del medidas de
docentey

compaferos/as JeEpiECion En
oy e = InMuebles escolares

Gaﬁeo, 15,Red...

Incrementar
servicios amigables
en otras
dependencias de
salud y educativas

Atencion psicoldgica
a NNA

? | Mecanismos de
Gabriéla Warke... |7/ denuncia y atencion

eficaces
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Conformacion del Comité editorial
En Mi Casa

Convocatoria

Proceso de seleccion

Proceso de capacitacion
Acompanamiento intergeneracional
Productos (en revision para su difusion)
Semillero (Curso de verano)

https://www.gob.mx/sipinna/documentos/lee-aqui-tus-gacetinnas
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