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El cerebro de las nihas y los ninos en sus
primeros anos de vida

En los primeros anos de
vida, el cerebro crea
1000 conexiones
neuronales por
segundo — una
velocidad gue nunca
volvera a alcanzar.

El 87% del peso del
cerebro se adquiere
a los 3 anos de

edad.

El 50% - 75% de la
energia gue una
Nnina o NiNo
consume en sus
primeros anos de
vida se localiza en el
cerebro.

A los 3 ahos de
edad, el cerebro
de una nifkia o
nifRo es dos veces
mMas activo que el
de un adulto.




La habilidad de cambiar el cerebro
disminuye con el tiempo

Plasticidad cerebral normal “Esfuerzo” psicolégico requerido
influenciada por la para el mejoramiento de las
experiencia conexiones neuronales

Nacimiento 10 20 30 40 50 60 70

Edad (afios)

Fuente: Levitt (2009).



Barreras para que el logro educativo surja antes
de iniciar la escuela

Mas rico 25%
110
100

50-75%

Habilidades
linglisticas

(Puntuacion media TVIP)
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25-50%
70

Mas pobre 25%
1 T t ' $ $ +

36 42 a8 sS4 60 66 72
Edad del nifio/a (meses)

Fuente: Shady & Paxton (2005)



La ciencia sugiere tres elementos
fundamentales para reducir las disparidades:

Construcciéon
de relaciones
responsables

Desarrollo
saludable de
ninas y ninos y
logros
educativos

Reduccidén de
las fuentes de
estrés

Cuidado
receptivo de
adultos y
estabilidad
econdmica

Fortalecimiento de
habilidades basicas
para la vida



(1) GOBERNACION |

Panorama sociodemografico

En México, K EXEl ERA EELLER

son ninas, ninos y adolescentes

)

12 a 17 anos

13.1 millones

AO a 5 anos :\ 6 a 11 anos

Fuente: CONAPO. Proyecciones a inicio de 2020.

« Entre marzo y junio de 2020 naceran mas de 717
mil nifkas y ninos.

€ SIPINNA
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¢Qué es la primera infancia?

Es el grupo de poblacién entre los O y 5 anos 11 meses de edad.
En México hay 13.2 millones de nifias/nifios de O a 5 afios.
En el actual sexenio naceran casi 12.6 millones.

52.5% 20%
0 a 5 afios 0 a 5 anos
Viven en pobreza No alcanzan los No tienen un desarrollo
conocimientos requeridos adecuado para su edad @3)
en su nivel educativo
78.5 % de nifas y nifos que La cobertura de educacion preescolar 65% no tienen acceso a
hablan una lengua indigena de la poblacién de 3 afios es 48%; de 4 libros infantiles.

son pobres. anos 91.5%; de 5 afios 81.1%.



Condiciones de pobreza que afectan a ninas,
ninos y adolescentes

IIII[ = 45.5% de la poblacién total
del pais es pobre.

Pobreza NNA por grupo de
= 38% de |la poblacién adulta se edad (Coneval 2018)

encuentra en pobreza.

47.1%

" 49.6% de |la poblacion de NNA
es pobre.

m 0 a5 anos

m6al2anos

m13a 17 anos

= Casi el 80% de NNA indigenas
(hogares indigenas), es pobre.




Violencia

En un ano,
practicamente
muere el mismo
numero de ninasy
Nninos de O a 1anos
de vida qgue todas las
personas victimas
de violencia.

25 mil 456

NiNas y NiIN0s murieron antes de
cumplir un ano de edad
El 51.5% fueron por causas
prevenibles.

Fuente: INEGI. Estadisticas de mortalidad

muertes de personas por homicidio
culposo y doloso

(Homicidios Totales 2017).

Fuente: Estadisticas del Secretariado Ejecutivo
del Sistema Nacional de Seguridad Publica.



Ademas...

La poblacion de O a 1 ano de edad, es la poblacion con mas
carencia en el acceso a servicios de salud mientras que la de 3 a
5 anos es la de mas carencia en el acceso a servicios educativos
(Coneval 2014).

1.5 millones de nifhas y ninos menores de 5 anos, es decir, el
13.6% se encuentra en desnutricion cronica, el 9.7% sufre
sobrepeso y obesidad, el 23.0% padecen anemia y unicamente el
14.4% de los menores de seis meses recibe lactancia materna
exclusiva (ENSANUT, 2012).

Soélo el 34% de nihas y ninos entre 24 y 35 meses tiene el
esguema de vacunacion completo (ENIM, 2015).

En 2018 se presentaron 1 488 casos de egresos hospitalarios por
lesiones de ninas y ninos menores de 6 anos



¢Por qué México necesita una estrategia
para la primera infancia?

La inversion en la primera infancia es lo mas rentable y trae retornos
importantes al pais.

México invierte solo el 25 por ciento del total del presupuesto para la
poblacion de 0 a 17 anos (0.6 por ciento del PIB). Cuba, por ejemplo, invierte
el 0.8 por ciento tan solo para la educacion preescolar. Por cada dodlar
invertido se puede tener un retorno de 6 hasta 17 ddlares (Banco Mundial).

Desde la primera infancia la prevencion de la violencia es mas efectiva

Se estima que la violencia contra las ninas y ninos cuesta mas de 7 billones
de ddlares al ano a la economia mundial, a través de su impacto directo en
los ninos, las familias, las sociedades, y en la vida adulta de las victimas.

Construccion de mejor ciudadania y capital humano

Cuando se invierte de manera oportuna en este grupo etario, un pais Nno
sOlo ve retornos econdmicos, sino también ciudadanos con mejores
posibilidades de alcanzar indices escolares mas altos, ingresos superiores,
entre otras cosas.



Algunos casos exitosos de paises en la
region que han implementado una
estrategia para la primera infancia

Chile: Colombia:

Chile Crece Contigo - De cero a siempre

Cuba:

S === yruguay:
%ﬁ‘ Educa a tu hijo

Uruguay Crece
Contigo

Todos estos programas con grandes resultados en temas como:
Salud, nutricién, registro de nacimiento, estimulacion temprana,
combate a la pobreza y la mortalidad, educacion inicial, entre otros.



Estrategia Nacional de Atencion
a la Primera Infancia (ENAPI)

La Estrategia Nacional de la Primera
Infancia es |la respuesta institucional a la
necesidad de articular las politicas publicasy
acciones necesarias para atender
Integralmente a la Primera Infancia.

..... el Ejecutivo Federal, en un plazo no
mayor a 180 dias contados a partir de
! . su entrada en vigor de estas
v Reforma .constltuc.lonal disposiciones, definira
)/~ en materia educativa ‘ una Estrategia Nacional de
/ Atencion a la Primera Infancia, en la

cual se determinara la gradualidad
de su imparticion y financiamiento.




Estrategia Nacional de Atencion a la Primera Infancia (ENAPI)

Componentes:

* Ruta Integral de Atenciones (RIA)

*Sistema Nominal Programa Especial
para el Desarrollo

°*Mapa Georeferenciado Integral de la Primera

de Servicios Infancia
+Subsistema de
Informacion
Sociodemografica

Evaluacion,
monitoreo y calidad

* Mecanismo para el
Aseguramiento de la Calidad

* Programa Presupuestario

o Sub Anexo Transversal
Coordinacion intersectorial
y aterrizaje territorial

* CONAGO

* Evaluacion y Monitoreo

* Comisiones Estatales
de Primera Infancia



Comision para la
Primera Infancia

&l

Salud y
nutricion

?

. Pregestacion ! Embarazo

Nacimiento Crecimiento Desarrollo

- 1 mes : 1 mes-3 anos ] 3 afos-5 anos

Brindar atencion médica en salud mehntal, social, fisica, nutricional y bucal

Micronutrientes, suplementacion y enriquecimiento: hierro y acido folico

Orientacion nutricional: alimentacion complementaria, dieta adecuada, nutritiva y segura

AsEGHA oL S perios i Comanigabley Consulta de control de la nifia y el nifio sano

Planifiacion Familiar; educacion sexual y reproductiva

Vacunacion

Lactancia Materna

Prevencion y tratamiento de la depresion posparto

Acceso a servicios de salud o atencion sanitaria

Habitos saludables y el autocuidado de la salud

L

Educacion y
cuidados

>

Proteccién

Educacion Inclusiva. Eliminacion de barreras para el aprendizaje y participacion

Programa de formacion de madres, padres y/o personas cuidadoras responsables

Estimulacion, crecimiento y desarrollo infantil

Aprendizaje a través del juego

Educacion Inicial Educacion preescolar

Registro de Nacimiento

Identificar, prevenir y atender de manera temprana signos de violencia y maltrato; fisico, psicologico, negligencia, abandono y/o abuso sexual

Programas para nifias y nifios con discapacidad, huéerfanos y vulnerables

Proteccion especial (Restitucion de derechos)

i

A g

Bienestar y
Desarrollo

Espacios de juegos seguros en areas urbanas y rurales

Promover la legislacion y normativa de proteccion a/la maternidad y paternidad

Garantizar la disponibilidad de agua y el saneamiento

Creacion de oportunidades para promover la participacion

Planes familiares de emergencia

IdVN3 e| eauaisns o9nd

Acceso a programas sociales y/o prestaciones publicas con acceso preferente a personas vulnerables y migrantes

¢

Ambientes saludables, verdes, libres de toxinas

Prevencion de accidentes




¢Qué es la ENAPI? :Qué NO es la ENAPI?

« |a Politica Nacional dirigida a la
primera infancia, que se
traducira en diversos
componentes programaticos,
presupuestales, mediciony
evaluacion.

 Un acuerdo de voluntades al
cual se pueden sumar soélo
algunas instituciones, areas de
gobierno, etc.

« |La Politica Nacional de

| Educacion Inicial y Preescolar.
« Una politica integral,

multisectorial con mecanismos
de coordinacion y marcos
metodoldgicos comunes.

« Sistema de Cuidados para la
Primera Infancia.

 |Instrumentos de medicion, de

Un mandato que obliga a los calidad en los servicios, etc.

tres drdenes de gobierno a
comprometerse con este grupo
etario.



. Como se ha construido el
proceso en México?

infancia.

medida, una vision integral del tema.

1. Conocemos los problemas de la primera {5. Se ha alcanzado, en mayor o menor

2.Hay una base sélida de informacién
estadistica.

SR

6. Se ha logrado que la primera infancia
tenga relevancia publica y politica.

. )

3. Existe evidencia cientifica de la
importancia de esta etapa de la vida.

7. AUn se tiene el enorme reto de la
relevancia econémica.

4. La inversion en este sector trae
importantes retornos para el pais.

8. Existe un movimiento social grande en
favor de la primera infancia.




Creacion de la
Comisioén DIT.

B Cambio de
Insta.la.cllon dela nombre 3
Comision DIT. Primera Infancia.

Inicio Diagnadstico
situacional de la
primera infancia

Acuerdo Integral
por la Primera
Infancia

Ruta Integral de
Atenciones

Término
Diagndstico

mﬁm

Linea de tiempo

Reuniones de
coordinacion
interinstitucional
sobre Primera
Infancia

Instalacion del
Grupo sobre salud
y nutricion de la
Primera Infancia
(Salud)

(México)

PEF 2020
Sub-anexo sobre
Primera Infancia

Programa
Nacional de
Primera Infancia




26 de Febrero de
2020

' = Presentacién
Acclones mas publica de In
Estrategia Nacional

reCienteS: de Atencién a la

Primera Infancia

(ENAPI)

22 de Octubre de 23 de marzo de
2019 2020
Aprobacién de la Publicacién en el
ENAPI por parte Diario Oficial de la
de la Comisidn Federacion del
para la Primera 28 de Octubre de AVISO mediante el
Infancia 2019 cualsedaa

Envio del conocer la

documento marco Elstrategllz

de la ENAPI a la Afecr'fé?jn aela

SEP para su Primera Infancia

correspondiente

revisiony

publicacion en el

Diario Oficial de la

3 de octubre 2019.

Presentacion ENAPI
en Segunda Sesion
del SIPINNA.Y
Compromisos
CONAGO.

Federacion.



MARCQ PROGRAMA ESPECIAL PARA EL DESARROLLO
PROGRAMATICO DE LA PRIMERA INFANCIA

El Programa se encuentra cargado en la plataforma de la SCHP, se atendieron todas
las observaciones y se esta en espera de su dictaminacion y aprobacion para
continuar con los procesos correspondientes.

MARCO
PRESUPUESTARIO PROGRAMA PRESUPUESTARIO

Existe una propuesta completa de diagndstico y se esta realizando la
solicitud pertinente para la incorporacién del programa de manera
extemporanea a la estructura programatica 2021.




COORDINACION
INTERSECTORIAL
Y ATERRIZAIJE
TERRITORIAL

EVALUACION,
MONITOREO
Y CALIDAD

z

DIMENSION TERRITORIAL

Se aprobd la ruta de trabajo para la puesta en marcha de la Caja de
Herramientas para el pilotaje de la RIA en el grupo de trabajo correspondiente.
Se esta trabajando en el diseho y elaboracion del Curso/Plataforma de
acompanamiento para la implementacion de la RIA, que se impartira de
manera virtual y progresiva a las entidades federativas.

COMISIONES ESTATALES DE PRIMERA INFANCIA
Actualmente existen 24 entidades federativas que han aprobado la creacién de
sus Comisiones Estatales, a las que se les ha presentado la ENAPI y las acciones

esenciales, para consolidar el compromiso de las autoridades a nivel local.

EVALUACION Y MONITOREO

Se aprobé la ruta de trabajo para la validacion de las métricas de la
ENAPI. Se han realizado cuatro mesas de coordinacién con el Grupo
de Trabajo de Evaluaciéon y Monitoreo de la Comision y del Comité
Técnico Especializado en Informacién sobre la Proteccién Integral
de Ninas, Ninos y Adolescentes del INECI donde se han discutido la
viabilidad, pertinencia y especificidades de los indicadores.

S
SISTEMAS DE
INFORMACION

MAPA GEORREFERENCIADO

Se realizé una mesa de trabajo con los instancias a cargo de los
principales servicios dirigidos a la primera infancia, con la
finalidad de avanzar hacia una propuesta conceptual del mapa
georreferenciado, discutir las necesidades, oportunidades

y principales retos.



La Primera
Infancia en
otras esferas




Acciones indispensables para la atencidon y
proteccion de nifas, ninos y adolescentes
ante la contingencia por COVID-19

Objetivo:

Asegurar el acceso de ninas, ninos y adolescentes
a servicios en materia de salud, educacion,
prevencion de la violencia, protecuon Y

participacion, salvaguardando su integridad vy

mMinimizando los riesgos sanitarios y los efectos
secundarios.




Agenda nacional
para NNA en el

mn. Inte(rjnet ‘ §cﬁ'&f§§3t§§'§: y contexto de
radioy
television COVI D '1 9

10. Participacion
de NNA

1. Servicios de salud

3. Registro
civil

RN
/.5‘ 2N
M

OBJETIV 'S
DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

4. Atencion
ante violencias

y apoyo
emocional

9. Justicia penal
adolescente

8. Grupos en

vulnerabilidad 5. Educacion

o 0 6. Apoyo al ingreso

7. Agua potable y
saneamiento



Acciones para la primera infancia en la contingencia:

Fortalecimiento de practicas de crianza
positiva y carinosa, optimizar lineas de
atencion telefénica de emergencias, etc.

4. Prevencion

de las
violencias Continuar ampliando el acceso
i imi 3. Registro . < i
Registro de n§C|mlento .g. 5. Educacion de NNA alas herra_rmentas Yy
sin rezago. civil contenidos educativos de apoyo.

Educacion inicial y preescolar.

Niflez migrante
acompanados o No
acompanados, en
situacion de calle e
indigenas, asi como
institucionalizados.

8. Grupos

Fomento a lactancia 2.

materna. W\al=1a1%=1sile 18 vulnerables

Controles prenatales,
esquemas completos de
vacunacion, atencion de BIREST=Ya" o4 (o 19e [=)

enfermedades salud
prevalentes de la
infancia.

. . Hijas e hijos de
9. Justicia mujeres privadas de
penal su libertad.
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Principales retos

Durante la contingencia:

4 A 4 A 4 Llevar a cabo A
Implementar acciones de
estrategiasen lo promocion y
inmediato para que difusién en temas en
No suspender los 10 9
servicios esenciales las familias puedan torno a salud,
: tener apoyo para nutricion, educaciony
que garanticen el . ! :
bienestar de las nifas continuar proteccion, mediante
oo - promoviendo el canales efectivos que
Yy NiNos en primera
: : desarrollo y lleguen a todas las
infancia. : — . :
estimulacion de sus comunidades (radios
hijas e hijos a comunitarias,
distancia. mensajes en

N y N y N perifoneo, etc.). D




Principales retos

Después de la contingencia:

(' GOBERNACION | ¢

4 N

Implementar
estrategias que
permitan
subsanar la
disminucion de
demanda en los
Centros de
Atencion Infantil,
por la pérdida de
derechohabiencia
debido al alto
desempleo.

N J

4 )

Conocer el estatus
de las ninas y
ninos postcovid
para poder
generar
estrategias que
puedan atender el
aumento de las
brechasy
carencias sociales.

N /

Necesidad de
tener un
componente ante
emergencias para
la atencion de las
niNasy NiNos en
primera infancia.

N\ J

o SIPINNA



En proceso el disefio de la
’- Plataforma de
EStatus acompanamiento para
la implementacion de la
Ruta Integral de
Atenciones (RIA) en las
entidades federativas.

GOBERNACIO TDINNA

Coordinacion con
diversos actores
nacionales e
internacionales para la
construccion de los

Se esta elaborando la
propuesta del Componente
de Atencion frente a

Emergencias de la ENAPI. .Diseﬁ,o, del Méd'u|o para componentes de la
identificar mediante una ENAPI:
encuesta telefonica en ) _
1,500 hogares, los efectos Programa Especial
del confinamiento en la Sistema Nominal
]?arrlnni‘liearsa_ Infanciay sus Mapa Georreferenciado

2 de abril 2020. Resultados: Julio 2020

Sesion de Grupo de Trabajo
de Implementacion
Territorial de la Comision
para la Primera Infancia.
Identificacion atenciones
esenciales frente a la
contingencia.
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Resultados al aflo 2024 ’

Programaticos-Presupuestarios:

 Implementacion de la ENAPI en las diversas instancias de los tres
ordenes de gobierno.

 Programa presupuestario (coordinador) consolidado.

« Sistema Nominal de seguimiento a cada nina y nino.

« Georreferenciacion de servicios para la Primera Infancia.

« |Informacion sociodemografica.

« Mecanismo de aseguramiento de calidad de las intervenciones.
 Evaluacion de impacto de la ENAPI.

« Redistribucion Presupuestal.
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Resultados al ano 2024

De impacto:

« Generar demanda para los servicios dirigidos a la primera
iInfancia.

* Alcanzar las metas propuestas en indicadores por intervencion.

 Fortalecer a los nucleos familiares y programas de crianza
positiva.

 Reducir al maximo los fendmenos de violencia a ninas y NiNos.

« Ampliacidon de cobertura en programas de educacion inicial en

cualgquiera que sea su modalidad (escolarizada, no escolarizada o
mixta).

« Ubicar a todas las nihas y ninos de O a 5 anos, y las atenciones
gue estan recibiendo.



Gracias por su atencién
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