Al intentar comprender qué ha pasado en la vida de la persona
para volverse un abusador, o en la de quienes terminan en la
carcel, en la droga, en la prostitucion, o en la de tantos ninos y
ninas que huyen de sus hogares, nos encontramos que habia
algo comun a todos ellos: habian sido abusados o maltratados
en su primera infancia. El tema del maltrato infantil no podia
entonces estar ausente de una serie sobre derechos de los ninos
y las ninas.

No fue tarea facil abordar esta realidad con la que la humanidad
convive desde los comienzos, y que atraviesa géneros, etnias,
clases sociales y ambitos de convivencia.

Realidad que se halla oculta con frecuencia en lo mas intimo del
hogar, donde el mas fuerte, aunque €l también haya sido victima
de maltrato, abusa del mas débil e impone un pacto de silencio
que paraliza a la victima.

Nuestro objetivo es, pues, ayudar a romper ese silencio. Porque
el no ser maltratado es un derecho inherente a todo nifo y toda
nina: derecho a que se le respete en cuerpo y alma.

Son muchas y sutiles las formas de maltratar que ha inventado
el ser humano. Todos, de una u otra forma, algiin maltrato
hemos sufrido y algtin maltrato hemos causado, lo que nos
compromete atin mas a luchar contra este mal social que corroe
por dentro la convivencia humana.

Ojala que el lector pueda agregar lo que nosotros no supimos
decir o no pudimos ilustrar. Porque el fin del maltrato comienza
cuando se logra abrir una pequena hendija por la que penetra la
luz, se rompe el silencio, y la mano de quien sufre el maltrato
logra rozar, en la oscuridad de su noche, una mano amiga.
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GUARDAR SILENCIO
NO ES LA SOLUCION.
ANTE EL MALTRATO
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LAS SOLUCIONES HAY QUE BUSCARLAS
HABLANDO & ESCUCHANDONOS.




= —
3 A d;(_,omo ar‘l“eglamos

! €0

= Teniamos

gaal afuera.

TAMBIEN PUEDE
APRENDER A AMAR...




T —— e ——

QANDm

f /'ASI, s bueno
\\_es'l'ér jurﬂ'éas./

L.{O Q{Lﬁe{'O a
i papa, pero...

e,

;‘LC.’S Quier‘o muche/

3 A ., ‘ : : ; o .
- Bienvenidos! %

¥\ il




PRECISAMOS QUE NOS CUIDEN,,
NOS QUIERAN ¢ NOS AYUDEN.
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CUANDO NOS TRATAMOS BiEN
TODO ES DIiSTINTO.

Mo sirves
:Par'a nada |




ES COSA DE TODOS.
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LOS NIKOS v LAS NINAS
TAMBIEN SUFRIMOS MALTRATO
CUANDO NOS HIEREN SIN PEGARNOS.
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TENEMOS DERECHO A SER RESPETADOS
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Quien fue maltratado se vuelve propenso a repetir esa
conducta. Aunque las ciencias sociales puedan demostrar
que no todo maltratado esta condenado a ser maltratador.
No se trata, pues, de resignarse sino de encontrar las
estrategias adecuadas para desactivar las conductas
maltratadoras. El compromiso de trabajar por una cultura
de derechos es tarea de todos, con la conviccidon que respetar
al otro desde que nace, la convivencia pacifica, el dialogo,
la ternura y la capacidad de reconocer los propios errores,
son caminos ineludibles para construir felicidad.

Este libro, como los demas de la serie, le habla al nino y a
la nina. Pero no sélo se dirige a ellos. Porque también el
adulto debe entender que el problema comienza cuando
en vez de elegir a una muneca o a un juguete, los adultos
eligen a alguien de carne y hueso para hacer caer sobre €l o
sobre ella el peso de los propios maltratos, frustraciones, o
baja autoestima.





