
Su contenido

Su naturaleza

Lo que impide

Algunos
efectos negativos

relacionados
con el
abuso

 
 

Su contenido

comportamiento

agresivo

Sobretodo en los más vulnerables:
•los más inmaduros cognitivamente
•los que tienen problemas con la agresividad

 
 



• Aprendizaje de 
comportamientos y 
actitudes  violentos  

•Desensibilización
frente a la 
violencia

• Ansiedad(miedos)

violencia 
con humor,
perpetrador

atractivo

violencia

realista

exposición 
repetida 
asociada 

a estímulos
ansiolíticos

 
 

Lo que          significa que la 

TV, ni su abuso,  sea           

responsable 

de la situación de la violencia 
en el mundo

 
 



Su naturaleza

?El desarrollo cerebral 
está afectado por la 
experiencia
?La TV forma parte  
importante de la 
experiencia actual
?ergo: la TV afecta el 
desarrollo cerebral

 
 

“Animales solitarios viviendo en 
ambientes empobrecidos, observando a 
animales semejantes viviendo en 
ambientes enriquecidos, no mejoran el 
desarrollo cerebral: les falta la 
interacción directa con lo objetos, la 
exploración, la investigción, tanto física 
como mental.”

Dr Marian Cleeves Diamond
Profesora de neuroanatomía de la Universidad de California

 
 



El efecto sobre el desarrollo 
de la atención

• Adquirido
• MUY extendido, en todas las clases 

sociales y en todas las edades
• No mejora con fármacos

Défict atencional por
dis-entrenamiento

 
 

Lo que impide

 
 



Urie Bronfenbrenner:
“...el principal peligro de la TV no es tanto 

el comportamiento que produce- a 
pesar de que hay peligro allí- sino que 
los comportamientos que impide: las 
charlas,los juegos, las reuniones y las 
discusiones familiares a través de los 
cuales tiene lugar gran parte del 
aprendizaje del niño y de su formación. 
Prender el televisor puede apagar 
el proceso que transforma a lo 
niños en personas”

 
 

 


