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| ntroduccion.

uienes escribimos esta comunicacion provenimos de una intensa trayectoria en €

canpo de la Sdud y Género, con especid énfass en Sexudidad, Saud

Reproductivay Derechos.

Ante la invitacion de presentar un articulo en esta publicacion, y dada la amplitud
del campo propuesto — Masculinidad y Feminided -, hemos decidido orientar nuestro
aporte a foco de la condruccion socio-histdrica de masculinidades, y a su relacion con
las practicas sexuaes de mujeres y varones. Las teorias de género dumbran de manera
sngular este campo de estudios, ofreciendo herramientas conceptuaes y metodoldgicas
que posihilitan una comprensdn complga dd significado socid dd ser mujer y ddl ser
varon en cada cultura

Esperamos que estas lineas aporten en la discuson de una temética tan sustantiva para

la produccion de conocimientos, para la intervencion profesond, asi como paa la
comprension de cada sujeto singular.

Movimientos y Produccién de Conocimientos.

década de 50 cuando los psquiaras y psicoandistas Money y Stoller

diginguian los conceptos de sexo y de género. Este Ultimo era definido como los

comportamientos esperados para una persona en funcion de su sexo biologico. A
partir de investigar & proceso de condruccion identitaria en nifios con trastornos en la
definicion de su sexo hioldgico, postularon que €@ nicleo de la identidad de género
(definido como € sentimiento intimo de ser mujer o de ser varon) s congdruye en los
primeros tres afios de existenciay es previaaladiferenciasexud.

I as primeras conceptualizaciones sobre género (dd inglés gender) datan de la

Los vaiosos aportes de Money y Stoller® en la conceptuaizacion sobre € género, han
contribuido en la eaboracion de conceptos complgos, que dieran cuenta de sus
multiples dimensones
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La década de los 60, fue un momento de inflexion en la congruccién de estos
conceptos. Década @racterizada por la enunciacion de las diferencias socides, politicas
y énicas, se edructura en torno a la gparicion y/o desarrollo de movimientos socides,
académcios y politicos de dto impacto. Importa mencionar como los més
sgnifictivos los movimientos de mujeres, € movimiento de negros en EEUU, los
movimientos indigenigas en Laino Améica, d movimiento gay y Iétbico, €
movimiento hippie, € Mayo Francés y los movimientos guerilleros en d llamado
Tercer Mundo. Nos importa detenernos en € pape que jugaron los movimientos de
mujeres, y en egpecid d movimento feminita en su  goorte a nuevas
conceptudizaciones. La denominada segunda ola de Feminismo (ubicada hecia la
mencionada década) jugd un papd centrd en la visudizacion de la desigualdad de las
mujeres como sujetos de derecho. A las luchas iniciadas con € comienzo del sglo por
los derechos socidles y civiles de las mujeres, se colocaba ahora sobre la mesa €
derecho de las mujeres a controlar su cuerpo (derecho a placer sexual, derecho a la
anticoncepcion, derecho & aborto, derecho a no ser discriminada por su orientacion
sexud). La identificacion y lucha por la conquista de estos derechos, serén un mojon
muy importante en lo que hoy denominamos derechos sexudes y derechos
reproductivos. La misma se sustentaba en uno de los principios éicos dd Feminismo
que enunciaba que “la experiencia personal es politica”, colocando en € debate
publico aquello que hasta entonces parecia ser s0lo del orden de lo persond y lo intimo.

Importa recordar que fue hacia esta década que se inicia la comercidizacion de la
pildora anticonceptiva como € primer método que permitird a las mujeres no sdlo
controlar su fecundidad, sno también depender de i mismas paa € gercicio de este
control. Asl, los anticonceptivos orades srdn luego concebidos como un ingrumento
que gportaa proceso de autonomia de las mujeres.

Al mismo tiempo, académicas feminidas introducian en la produccion del conocimiento
la condicion de la mujer como campo especifico de estudios. Se articulaba asi un
movimiento socid y académico d sarvicio de dale voz a las mujeres, resfirmando la
necesidad de ser habladas y pensadas desde y por si mismas. Surgen los Estudios de la
Mujer, como un campo interdisciplinario de investigacion y produccion de nuevos
conocimientos y heterogéneo en sus herramientas tedricas y metodoldgicas. Su foco de
critica la concepcion  antropocentrica y  faocéntrica de la ciencia; su propuesta: la
necesdad de generar nuevos paradigmas desde los cudes congruir conocimiento.
Asmismo, cumplieron con d importante pape de reevar y describir la Stuacion de las
mujeres en diferentes contextos y ambitos.

Feijoo’ sostiene que "desde sus inicios, las estrategias y metodol ogias montadas por los
Estudios de la Mujer han tenido como objeto hacer visible lo que se mostraba como
invisible para la sociedad. Ello se revel6 Util en la medida en que permitié —y aun
permite-desocultar el recinto en el que las mujeres habian sido social y subjetivamente
colocadas; desmontar la pretendida "naturalizacion" de la division socio-sexual del
trabajo; revisar su exclusiéon en lo publico y su sujecion en lo privado; asi como
cuestionar la retdrica presuntamente universalista de la ideologia patriarcal"

Ya hacia comienzos de los 80 -en d mundo indudridizado- se producen nuevos
avances en las conceptudizaciones sobre la congruccion de lo femenino y lo masculino.

“ Feijoo, M.del Carmen: “De |os Estudios de la Mujer alos Estudios de Géner o han recorrido un largo camino” en
Las Mujeres en laimaginacion colectiva. A. M. Fernandez (comp.), Ed. Paidos, 1992.



Es la década de surgimiento de los primeros estudios sobre masculinidad (EEUU,
Inglaterra, Canadd, Suecid). Los Edtudios de Género sefidardn una logica incluyente del
andiss sobre la congtruccion culturd de la diferencia sexud. La confluencia decisva
de académicas/os de didtintas disciplinas de las Ciencias Humanas y Sociades permitira
desarrollar teorias de género. Desde la perspectiva de Scott®, & género "pasa a ser una
forma de denotar |as construcciones culturales, la creacidn totalmente social deideas
sobre los roles apropiados para mujeres y hombres. Es una forma de referirse a los
origenes exclusivarrente sociales de las identidades subjetivas de hombres y mujeres.
Geénero es, segun esta teoria, una categoria social impuesta sobre un cuer po sexuado."

En una definiciéon de mayor complgidad, Scott (1988) se referird d género diciendo
que:

"El género es un elemento constitutivo de las relaciones sociales fundadas sobre las
diferencias percibidas entre los sexos; y el género es un primero modo de dar

significado alasrelacionesde poder. (...) Como elemento constitutivo de lasrelaciones
socialesfundadas sobrelasdiferencias percibidas, el géneroimplica cuatro elementos:

1° - Los simbol os cultural mente disponibles que evocan representaciones simbdlicas
2° - Los conceptos normativos que ponen en evidencia las interpretaciones de los
simbolos, que se esfue zan para limitar y contener sus posibilidades metaféricas

3° - Laconstruccion a traves del parentesco, la economiay la organizacion politica
4° - La construccion de la identidad subjetiva

Y culmina "el género es un primer campo, a traves del cual, enel seno del cual, o por
medio del cual, el poder es articulado.”

En la definicién desarrollada por Rubin® define e sistema sexo-género como: " Conjunto
de disposiciones por el cual la materia prima del sexo y la procreacion humanos es
conformada por la intervencion humana y social, y satisfecha en una forma
convencional por extrafas que sean algunas de las convenciones.”

Mientras que T. de Barbieri’ (1994), define @ sistema sexo-género como “conjunto de
practicas, simbolos y representaciones, normas y valores sociales que las sociedades
elaboran a partir de la diferencia anatomo — fisiolégica y que dan sentido a la
satisfaccion de los impulsos sexuales, a la reproduccion de la especie humana y, en
general, a los relacionamientos entre personas’

Como puede observarse, hemos referido a definiciones sobre género y sobre sistema
SEX0-género que provienen desde diferentes miradas disciplinares y que responden —asu
vez a digintos momentos histéricos. De todas maneras, importa subrayar que la nutrida
producddn en torno a este campo se genera en las Ultimas décadas, sendo los digtintos
gportes confluyentes desde su diversdad en la congtruccion de un nuevo enfoque de lo
femenino y lo masculino.

Hablar de lo masculino y lo femenino desde una perspectiva de género implica redizar
una primera afirmacion: las culturas congruyen los modos de “ser muje” y de “ser

® Scott, J: “El género, una caategoria (til parael andlisis histérico”, Ed. Alfons el Magnanim, Valencia, 1990
® Rubin, G: “El tré&fico de mujeres: notas sobre la economia politicadel sexo”. Nueva Antropologia N° 30, 1986

" deBarbi eri, T: “Certezas y malos entendidos sobre |a categoria de género”, en Estudios de Derechos Humanos 1V,
Ed. IIDH, Costa Rica 1995



varon”. Al decir de Smone De Bouvoir “la mujer no nace, s hace’. Podriamos
extender lamismaidea haciala congtruccion del vardn: no nace sino que se hace.

Y nos construimos cOmO MUjEres y como varones en un complgo entramado cuyos
hilos refieren a agpectos socioculturaes, histéricos, politicos, econdmicos, familiares.

La idea de opodcion y complementariedad de lo femenino y lo masculino forma parte
de la congtruccion del pensamiento dudista de la cultura occidental. Logica dudista que
ha asociado lo femenino con la pasvidad y la dfectividad, mientras que a su
"contraparte y complemento” masculino lo haasociado alaactividad y larazon.

En Pladn se vidumbra la diferencia de vaor entre lo masculino y lo femenino. Mujeres
y vaones son capaces de redizar las mismas funciones en la polis, pero los varones
hacen précticamente todo meor a excepcion de lo que Padon dexcdifica en s
importancia, o sealas tareas vinculadas alo domeéstico:

" Conoces alguna profesiéon en la que el género masculino no sea superior al
femenino?, pregunta Platon a Glaucén. Y & mismo se adedanta a responderNo
perdamos el tiempo en hablar de tejido y de confeccion de pasteles y guisos, trabajos
para los cuales las mujeres parecen tener cierto talento y en los que seria
completamente ridiculo que resultaran vencidas'®. Esto introduce una diferencia de
vaor, una relacion jerarquica (superior — inferior), donde lo femenino es vaorado
negativamente.

Una vista a los pensadores de este sglo, poshilita € andiss de las diferencias
atribuidas a hombres y mujeres desde argumentos fundamentalmente esencidistas

Georg Smmd, socidlogo y filésofo de principios de dglo XX, se encuentra en medio
de debate iniciado por @ movimiento feminiga deméan y dega que la muer s
encuentra inmersa en su feminidad, de manera centripeta e intrinseca. Por € contrario,
la masculinidad gparece como centrifuga, por lo cud & varon depende de su vinculo
con la mujer para afirmarse como td. Rupturia y convenciond, Smme s mueve en
la ambigliedad de favorecer la liberacion de la mujer, en un mundo masculino dificil de
modificar.

Ortega y Gasst, difusor de la obra de Smmd en Espafia, vuelve atras con conceptos
sexistas "El destino de la mujer es ser respecto del hombre".°

Ortega y Gassst, paradojalmente fundamenta las diferencias en los procesos culturaes,
desdefiando € papel de la biologia y considera, desde un determinismo socio culturd
que laruptura de los esquemas masculino - femenino podria ser contraproducentes.

Freud™®, desde la transculturalided de la estructura edipica, se mostrard ambiguo ante
pape que juega la cultura en torno a la diferencia Marchas y contramarchas en €
transcurso de la obra de Freud respecto a la mujer "ese continente negro™: "¢qué quiere
unamujer?":

8 Platén, La Republica
® Ortegay Gagasset, “El hombrey lagente”, en Obrasvol 11, capV1.
10 Freud, S "Nouvelles conferences’, Parfs Gallimard, 1936



Al decir de Lacan™: "En cuanto a definir que es el hombre y que es la mujer, el
psicoandlisis nos muestra muy precisamente que tal cosa esimposible"

Seglin Paul - Laurent Hassoun, en Freud et la Femme, citado por Francoise Callin®?, d
psicoandisis freudiano ha podido explicar € deseo femenino y no ha podio superar su
impotencia explicativa ante la voluntad de las mujeres, que no coincide con € deseo.

Dos corrientes del Feminismo mantendrén puntos de partida por demés contrapuestos:
d feminismo de la iguddad y d feminismo de la diferencia Esenddismo y
condructivismo en las teorias feminidas llevardn a gooyarse en diversos pensadores.
Lacan, Foucault, Derrida.

De Masculinidad y Masculinidades: modelo hegemodnico y practicas
emergentes

D@de hace agunos afios, los Estudios sobre Masculinidad han suscitado cada

vez mayor interés por pate de académicos/as e investigadoresas en Estudios de
Género, por quienes trabgjan en los servicios de salud reproductiva, por las Agencias de
Cooperacion.

Varias pueden ser las razones que judifican dicho interés creciente. Entre elas
mencionamos.

» la insufidenda de los marcos tedricos explicativos de los
comportamientos de |os varones

» e fracaso de programas de control de la natdidad dirigidos a los
hombres en paises "' subdesarrollados”

” las dificultades en incorporar pautas de autocuidado en lo referente a

latranamison sexud dd VIH
7 lamayor vishilidad de los derechos de lamujer
» laresstencia de los varones amodificar laideologia patriarca
Por una pate, los Egtudios de la Mujer han sdo necesarios para describir las
necesidades y las consecuencias de la dominacion masculina en la mitad de la especie
humana, pero insuficientes a la hora de generar conocimientos acerca de las reaciones
entre los géneros.

Por otra, los Estudios de Género, han contribuido a explicar muchos de los fendmenos
que hacen a las inequidades entre hombres y mujeres. Buena parte de su produccion se
ha centrado en andizar la condicidén de la mujer desde esta perspectiva, o los aspectos
relacionales entre mujeres y varones.

| acan, J Le savoir de| andliste. Entrevistas de Saint Anne, 1971 - 72

12 Collin, Francoise. “Diferencia y diferendo: la cuestion de las mujeres en filososfia’. Historia delas Mujeres. Tomo
V. Editorial Taurus. 1993



Los Esgudios sobre Masculinidad surgen de diversos lugares desde la produccion
tedrica de las intdectudes feminisas, de antropdlogosas que estudian € género en
diversas culturas, de historiadores/as. Se diferencian de los Estudios de la Mujer y de los
Estudios de Género, por no contar con un movimiento socid paaddo, como ha
sucedido con los estudios y € movimiento de mujeres. Es una produccion sn militancia
parddaalacud andizar y/o sustentar con recursos teoréticos.

También debemos diginguir en d maco de los Estudios sobre Masculinidad la
diversdad de expresones y posicionamientos, existiendo desarrollos que no incorporan
la produccion feminista como los estudios de Alfred Kinsey (década 50), de Robert Bly
(década 80), de Elisabeth Badinter (década 90), entre otros, los cuades oscilan entre
continuidades, restauraciones (de la “masculinidad perdida’) y rupturas, victimizan o
juzgan a los hombres en lo referente a sus comportamientos, olvidan en agunos casos €
andisis de los componentes énicos y de clase socid.

Uno de los estudios més profundos es e Informe Hite sobre Sexualidad Masculina®™®,
gue en una minuciosa descripcion recoge los testimonios de miles de vaones
norteamericanos y donde la autora andiza aspectos referidos a la retraccion emociond,
el comportamiento sexud, las practicas acerca de la paernidad, la influencia de la
crianza, las relaciones en la adolescencia, la identided sexud, las relaciones entre
Varones.

Ya dede d dglo XIX, la creciente problematizacion sobre la identidad sexua permite
nuevas aproximaciones ala construccion de las masculinidades.

Money, citado por Badinter™, afirma que es més f&cil "hacer” unamujer que un hombre

El tan citado bafio cerebra de tetosterona, ha sido una de las modalidades de corporizar
las diferencias " de vaor" entre lo femenino y lo masculino.

Stoller™ en concordancia con € planteo de Money, afirma que |os machos son d inicio
de su vida intrauterina protofemeninos. SAlo cuando la accion de la testosterona y otras
hormonas actien comenzard la diferenciacion, 9 corresponde por presencia del
cromosomaY,, hacia un feto masculino.

De sus estudios con transexuades masculinos, Stoller también dertarda acerca de la
sambiogs excesvamente prolongada y sus consecuencias. "la feminidad infiltrando el

nucleo de la identidad de género" "Esa identidad de género que mas tardiamente
denominamos masculinidad". Continuando con este autor, " la primera obligacion para
un hombre es la de no ser una mujer” .*°

En" Sex Role Pressures in the Socialization of the Male Child" de Ruth Hartley, citada
por Badinter” se afirma que " general mente |os machos aprenden lo que no deben ser

13 Hite, S: “Informe Hite sobre la Sexualidad Masculina”, Ediciones Plazay Janés, Edicién 1994

14 Badinter, E: “XY la Identidad Masculing’, Ediciones Alianza, 1993, dtando a J. Money A. Ehrhadt "Man and
Woman; Boy and Girl. The John Hopkins University

15 Stoller, Robert. “Feminité primaire” en L excitation sexuellle. Payot.1984, pags 59 a 82

is Stoller, Robert. Masculin ou femenin. PUF, 1989, citado por Badinter, E. Ob. Cit.
Ob. Cit.



para ser masculinos. Muchos nifios definen de manera muy simple lo que deben ser: 1o
gue no es femenino"

Badinter'®, continlia e pensamiento destacando que “"para hacer valer su identidad
masculina deber& convencer alos demas de tres cosas. gue no es una una mujer, que
no es un bebéy que no es homosexual”.
Incorporando la persepectiva de género, Connell™
Ultimas décadas de Estudios de masculinidad, y aporta:

andiza la produccion de las dos

1 — Exigen diversas congtrucciones de género, dependiendo de las diversas culturas y
momentos higtéricos, por lo cud exigen mlltiples manifestaciones de la masculinidad,
inclusve en cada cultura

2 — Exige un ordenamiento jerdrquico de las masculinidades en cada cultura, con un
modelo hegemonico que opera como vehiculo de poder de género, que puede o no ser la
forma de masculinidad més frecuente en dicho contexto

3 — Las indituciones y los grupos, d igud que los individuos generan y sudentan
diferentes formas de masculinided

4 — Las masculinidades son una condruccion culturd, producto de la interaccion socid
y generadas a partir de estrategias y recursos disponibles en |as propias comunidades.

5- Los digintos tipos de masculinidad no son estados homogéneos, sno contradictorios,
exigtiendo tensiones entre deseos y précticas

6 — Por e mismo hecho de ser producto de procesos historicos, las masculinidades son
susceptibles de ser reconstruidas, por procesos de género y otras interacciones sociaes.

Dexde la perspectiva de una nueva sociologia del cuerpo propuesta por Connell,
gpoyado en Foucault y otros autores, nos gproxima a nuevas formas de entender las
relaciones de género: "La encarnacion del género es desde un principio, una
encarnacion social. La materialidad del cuerpo masculino tiene importancia no como
model o de las masculinidades sociales, sino como referente para la configuracion de
préacticas sociales que han sido definidas como masculinidad”.

Conndl sogtiene que las edtructuras del orden de género que explican la encarnacion
socid delamasculinidad son cuatro:

a-producciony divison de trabgjo

b-poder

C-catexis

d-smbolizacon

Trabgo, violencia, sexudidad cobran sentido a través de un cuerpo vivido como
herramienta con capacidad de modificar, de dominar, de gercer e poder sobre los otros.

18 H

Ob. Cit.
19 Connell, Robert. “El imperialismo y el cuerpo de los hombres’, en Masculindadesy Equidad de género en América
Latina. Teresa Valdésy José Olavarria(eds.). Flacso/ Chile - Fondo de Poblacién de Naciones Unidas.1998



El cuerpo productor de masculinided, la masculinidad inserta en un cuerpo. La
psicopedagoga argentina Alicia Ferndndez® egtablece la diferencia entre organismo y
cuerpo, sefidando que mientras que € primero se hereda @ segundo se construye. El
organismo referird d equipo genético — infraestructura neurofisolégica de todas las
coordinaciones posibles, mientras que d cuerpo referird a “una congtruccion redizada
sobre la materia prima que da € organismo, atravesado por la inteligencia 'y @ deseo, en
un momento histdrico determinado”

La percepcion de propio cuerpo, € cuerpo modelado por la clase socid, por € tipo de
trabgo, por la dimentacion configuran espgos de masculinidad: del sobrepeso a la
languidez.

Varios autores refieren que parecen existir diversas masculinidades en cada cultura,
aunque todas remiten hacia un modelo hegemédnico. Nosotros creemos que ese
modelo sera € ge en torno al cual se definiran -por identificacion o rechazo- las
masculinidades emergentes.

Los varones encuentran ritudes de confirmacion de su masculinidad, a travées de
espacios en los cudes se recrean relaciones homosocides, y que no degan de generar
ambigtiedad en los propios "participantes'.

Los deportes "extremos' y los violentos, con sus ritudes y simbolos configuran
modelos para los espectadores, quienes por € solo hecho de observar recrean actitudes y
comportamientos confirmatorios. @ lenguge, las moddidades de demostrar y tranamitir
afectos, la competitividad, las posiciones adoptadas en torno d televisor en un partido
de fitbol. Lasimégenes masculinas del poder estén asociadas ala dominacion.

La violencia masculina es andizada en tres categorias por Kaufmarf™: heda s mismo,
hacia las mujeres, hacia otros hombres. Por otra parte, sostiene que la masculinidad a
ser una condruccion culturd, la torna fragil. En edta direccion, andizando los actos de
violencia sexuad y domégtica perpetrados por varones afirma que son una demostracion
de la necesdad de confirmacion del ser varon, ad mismo tiempo que practicas de
gercicio de la dominacion.

S bien £ ha avanzado en los conocimientos que aportan los Estudios sobre
Masculinidad, alin perssen los embates desde la Sociobiologia y las Ciencias
Biomédicas en la busgueda congtante de la inscripcién genética y su corrdato en €
ordenamiento socia de las relaciones entre |os géneros.

Los modelos disponibles en América Latina acerca de lals masculinided/es remiten a
figuras dominantes desde @ poder politico, militar, é&nicoy de clase socid.

Vicent Marques?, aportard que los varones a nacer reciben dos consignas bésicas. La
primera afirma; " Ser vardn es ser importante” y la segunda " Debes demostrarlo”.
Estas dos consignas trangmitidas por toda la cultura, serén un referente en la vida de
todo hombre. Aln cuando las posbilidades de aproximarse a ided marcado por €

2 Fernandez, A .: “Lasexualidad atrapada de la sefiorita maestra”, Ed. Nueva Vision, Bs. As., 1992

2 Kaufman, M. “La construccion de la masculinidad y latriada de laviolencia masculina’* en Hombres. Placer,
E)oder y cambio”, . Ediciones Populares Feministas. Coleccion Teoria, 1989.

2 Marques, V y ot..: “Sexualidad y Sexismo”, Editorial Fundacién Universidad Empresa, Madrid 1986



modelo hegemobnico sea una utopia Los varones se denten, segin este adtor,
pertenecientes d "colectivo masculino”.

Indudablemente, las masculinidades se congtruyen y se modifican con los avatares
histéricos. EIl modelo hegemdnico de masculinidad produce, en su interaccion con otras
masculinidades, nuevas interpretaciones sobre 1o que sgnifica ser varon en las culturas
dominadas. En las colonias queda demostrado como & moddo occidenta de
masculinidad produce cambios en los comportamientos de los varones dominados. Las
relaciones intragénero son confirmatorias de poder del dominador, a la vez que
introyecta un modelo de "ser varén”, que permeaala cultura dominada

Kimmel®®, a partir de sus estudios acerca de la contitucion de las masculinidades en
Estados Unidos, relata:

" En mi investigacion histérica acerca de la formacién de la hombria estadounidense
descubri tres modalidades basicas de pruieba. En primer lugar, la hombria se podia
demostrar convirtiendo al cuerpo en un instrumento y expresion de dominio. Desde los
reformistas de salud del siglo XIX, que aconsejaban |la abstinencia sexual, pasando por
los deportes del siglo pasado hasta la obsesion actual por el desarrollo corporal, los
hombres que parecian ser rudos y fuertes podian trata y aliviar la ansiedad que les
producia el hecho que se descubriera que eran blancosy débiles. En segundo lugar, la
hombria podia demostrarse yendo al bosque, ingresando al gjército, haciéndose a la
mar, lugares donde los hombres podian demostrar su masculinbidad frente a la
naturaleza y alejados de las influencias feminizantes de la civilizacion. Pero la
principal forma en la cual loshombresintentaban demostrar que habian tenido éxito en
lograr la masculinidad era mediante la problematizaciéon de otras formas de
masculinidad, el posicionamiento de lo hegemonico contra lo subalterno, la creacion
del otro."

Los patrones de masculinidad se modifican dentro de la propia cultura y en la higtoria
de cada individuo, lo que no implica necesariamente un cambio en las relaciones
intergénero; se modifican actitudes hasta hace poco interpretadas como no masculings,
pero los "trofeos’ contintian sSendo las mujeres.

En una experiencia de trabgo en espacios de reflexion con adolescentes de sectores
populares sobre su condicion de mujeres y varones (Montevideo, 1995)** hemos
condatado una vez mas, a través de las actitudes y opiniones de los varones
participantes, que las masculinidades se congtruyen en varios campos estrechamente
relacionados con € gercicio del poder:

1) las modalidades de relacion hacialas mujeres (dominacion y sexismo)

2) las moddidades de relacion entre varones (ocupando lugares de subordinacion de
clase y d mismo tiempo ocupando lugares supraordinados con relacion a las
mujeres en funcion de su género)

3) Lahomofobiacomo eemento condtitutivo del modelo hegeménico de masculinidad.

4) La heterosxudidad como militancia masculina y asociada d dominio y la
violencia

2 Kimmel, M.: “ Desarrollo (de género) del subdesarrollo (de género). La produccién simulténea de masculinidades
hegemoénicas y dependientes en Europay Estados Unidos” en Masculinidades y Equidad de Género en América
Latina, FLACSO - FNUAP, Chile, 1998

24 « Proyecto: “ Relaciones de género entre Adolescentes”, IMM (Programa de Adolescentes, IMM). Convenio |EPS —
IMM, 1996/97. Equipo técnico: Gliida - L 6pez



Nos interesa puntudizar someramente algunos elementos de la edtrecha relacion entre
model os de masculinidad y précticas sexuales y sus significaciones. Consideramos que
ede canpo amerita un tratamiento paticular que excede las posbilidedes de edta
publicacion. De todas maneras queremos hacer una breve referencia, apoyandonos en
los aportes de la Conferencia sobre Masculinidad convocada por un consorcio de
organisTos internacionales, centros académicos y grupos de estudio en OXACA
(México, 1998), ya que sintetizan los més recientes debates sobre este punto:

“Una caracteridica centrd de la masculinidad hegemonica es la heterosexudidad, la
sexudidad gercida con € sexo opuesto; un hombre que cumpla con los mandatos
hegemonicos debe ser heterosexud. La heterosexudidad también deviene un hecho
natural (Lamas 1995; Lagarde 1992; Kaufman 1995; Rubin 1987; Kimme 1997,
Conndl 1995; Fuller 1997; Ramirez 1993; Gilmore 1994; Badinter 1993; Vadés y
Olavarria 1998; Olavarria e a 1998). La masculinidad hegeménica asociada a la
sexudidad -heterosexudidad- y a control del poder por los hombres es una
masculinidad que renuncia a lo femenino; valida la homosocididad -la relacion con sus
pares, como la reamente importante- y € persstente escrutinio por parte de los otros
hombres, gprueba la homofobia y sodtiene d sexismo y d heterosexismo (Marqués
1992; Kimmel 1997; Kaufman 1987).

Las précticas sexudes de los varones dgnificadas desde € moddo hegemonico de
masculinidad, nos ofrecen un sujeto activo en la blsqueda dd placer sexud 'y
“descentrado” de las decisones reproductivas. La otra cara de la moneda € modeo
hegemdnico de feminidad centra a las mujeres en sus roles y funciones reproductivas,
postergando la busqueda del placer sexud. La incorporacion dd andisis de género en d
campo de la sexudidad y la reproduccion nos permite enfatizar —entre otros puntos d
impacto de las inequidades de género, las cuales en conjuncion con otras inequidades
(de clase, étnicas) producen grandes barreras en d agenciamiento y gercicio de mujeres
y vaones de los derechos sexudes y derechos reproductivos. Desde nuestra
per spectiva, no es posible hablar de derechos sexual es y reproductivos, sin que esto no
suponga deconstruir y cuestionar los modelos hegeménicos de masculinidad y
feminidad y la moral sexual (la doble moral sexual) a ellos asociada.

Notas finales y nuevos comienzos...

El moddo hegemodnico de masculinidad tiene la capacidad de absorver de los modelos
dternativos agunos rasgos que le permite € doble juego de transformarse para
consolidar un nuevo modelo, ahora més pléstico pero sustancial mente dominante.

Las masculinidades subordinadas y las masculinidades emergentes pueden a la vez que
ofreccer "dterndivas’, contribuir a la redfirmacion dd dominio de un moddo
hegemdnico de masculinidad, quien es cgpaz de "recidarse’.

El término "reciclge’ es propuesto por los autores® de una invesigecion sobre la
condicion del varon en Montevideo, a mediados de los 90:

% Corsino, Gomensoro, Gliida, Lutz Ser varén en & dos mil. La crisis del modelo tradicional de masculinidad y sus
repercusiones..Edicion de los autores con auspicio del Fondo de Poblacion de Naciones Unidas.1998



"Es justamente este hurtarse al tema, este soslayar sistematicamente su consideracion,
este minimizar su importancia, o que noslleva a sostener que |os varones no estamos
renaciendo a una nueva condicion, acompafiando activamente el proceso de
renacimiento femenino, sino que, a pesar de las buenas intenciones expresadas por
muchos de | os encuestados, apenasy a contramano, nos estamos r eci clando, intentando
"bancar", con el menor costo posible la nueva situacion. Es decir, en el mismo
momento que nuestras companeras estan actualizando una verdadera revolucion,
pagando por ellalos peajes correspondientes, nosotros, |0s varones, nos confor mamos
con aceptar, con suficiente buena disposicion,timidasreformas, aplicando laviejay ya
muy desacreditada receta de cambiar algo para poder lograr que todo quede como
esta"

A més dternativas, ¢mayor presencia dd modelo hegemdnico de measculinidad? ¢Son
redlmente las actudes masculinidades no hegemonicas verdaderas  dternativas  d
model o imperante?

La transculturdidad dd moddo hegemdnico, en un mundo “globdizado®  puede
implicar la necesdad de edtudios transculturdes, o estudios acerca de fendmenos
transculturaes en los varones. d desempleo, la pérdida de los derechos labordes, la
suditucion de la mano de obra por maguinaria especidizada. Algunos estudios d
respecto han mostrado los efectos que en los sectores populares, tienen sobre la
identidad masculina @ recluirse en € hogar, a la sombra de la desocupacion, mientras
las compafieras logran mantener sus precarias fuentes laboraes.

El modedo hegembnico de masculinidad en edte tiempo histérico estd asociada d
modelo econdmico nedliberd. Sin embargo importa subrayar que también se han estado
presentado modelos hegemdnicos de masculinidad en las sociedades socidistas y
sociademdcratas, en las sociedades indigenas'y en la cultura gay.

El cuedtionamiento de la masculinaidad hegemonica supone desmontar mecanismos de
dominacion “naturdizados’ durante dglos, implica la decongtruccion 'y andiss de
formas de producir y reproducir las relaciones dfectivas, familiares, econdmicas y
politicss. De dli la invidhilidad y las resgencias individudes colectivas e
inditucionaes de un modeo précticamente universd.

Al decir de Connell (16), " las ideologias conservadoras y esencialistas consideran
gue la encarnacion masculina es el limite de la politica: 1a masculinidad, en tanto "

natural" es inmutable. Los estudios analizados aqui demuestran exactamente lo
contrario: la encarnacion masculina pertenece al &mbito de la politica, estd sujeta a
cambios y se ve constantemente afectada por € poder social. Por lo tanto es posible
concebir una politica democratica de encarnacioén masculina, una politica dirigida a
lajusticiay la paz sociales"
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